1°" Plot Départemental Drome Ardéche du Natathlon Bergmins + Open Départemental Etape 3,

Horaire :

Engagements :

Dimanche T' février 2015 & Annonay

8h30 pour 9h30 et 14h00 pour 15h00

Les engagements se feront via extraNat avant lerewir28 janvier 2015 24h00.

Catéqgories : Natathlon : Benjamins (2002 — 2003)
Open Départemental :Minimes, cadets, juniors et seniors (2001 et moins)
Réglement : Natathlon Benjamins: A chacun des quatre plots, cing épreuves SOIOIEES.
le club pourra engager chacun de ses nageursngpépreuves au maximum.
A lissue des quatre plots, le site web FFN publierclassement national des
nageurs au Natathlon 12-13 ans, a I'addition desBenble des meilleures
cotationsdes dix épreuvesiagées au cours des quatre plots.
Pour étre classé, un nageur devra avoir particip@tas les épreuves a l'issue des
guatre plots du Natathlon 12-13 ans.
NB - La disqualification dans une ou plusieurs épreuvesipéche pas de figurer
dans le classement national. ‘ \
+ Les 136 premiers benjamins"kannée (12 ans) efZannée (13 ans)
confondu du classement national du Natathlon 13rik3seront qualifiés
au XI° Trophée national Lucien-ZINS. \
+ Les ... premiers benjamins®@année (12 ans) efZannée (13 ans)
confondu du classement national du Natathlon 13rk3 ne figurant pas
dans le quota national seront qualifiés au Tropiierégional Lucien-
ZINS.
+ Les ...premiers benjamins®dannée (12 ans) ef”Zannée (13 ans)
confondu du classement national du Natathlon 13rk3 ne figurant pas
dans le quota national et interrégional serontifiéiglau Trophée régional
Lucien-ZINS.
Open Départemental:
Les nageurs identifiés dans la « série départeteenmtat plus a l'issue de la
saison 2013-2014, ne sont pas limités en nombrel@es.
Les autres nageurs sont limités a deux coursespaion.
Les Benjamins ne sont pas autorisés a participer
Programme :
Matin Apres Midi
100 NL dames Open 100 NL messieurs Open
100 PAPILLON filles Benjamines 100 PAPILLON gangoBenjamins
100 DOS messieurs Open 100 DOS dames Open
400 4 NAGES garcons Benjamins 400 4 NAGES flBesjamines
200 NL dames Open 200 NL messieurs Open
200 DOS filles Benjamines 200 DOS garconsj@ams
100 BRASSE messieurs Open 100 BRASSE dames Open
100 BRASSE garcons Benjamins 100 BRASSE fillesjBmines
100 PAPILLON dames Open 100 PAPILLON messi€@pen
200 NL filles Benjamines 200 NL garcons Bernijasn
200 4 NAGES messieurs Open 200 4 NAGES damen Ope

LICENCES FFN OBLIGATOIRES.
Deux chronométreurs minimum par club.



